Vallarta O

Digital

pina

Orozco Alvarado, J.(2014, julio 6). Perfil politico de un sociépata
Vallarta Opina
https://www.vallartaopina.net/perfil-politico-de-un-sociopata/



VallartaOpinalJueves24.04.2014

03

oy voy aabordar un tema que tie-
neque verconelcampode lasico-
logia; no porque sea yo un todé-
logo, pero esta disciplina se ubica
dentro del campo de las dencias
sociales como la economia, la antropologia, la
sociologia o lamercadotenia, entre otras. Tanto
alolargo de lalicenciatura, como de lamaestria,
el doctorado y otras especialidades que tuve |a
oportunidad de estudiar, me permitieron invo-
lucrarme en estos campos del conocimientoy
en muchas ocasiones disfruto con reflexionar
sobre el comportamiento de algunos persona-
jes que tienen transtomos de laconducta o de
la personalidad. Enlo particular, me refieroalos
sociopatas, quienes muestran una serie de con-
ductas antisociales con el objetivo de causar da-
fio fisicooemocional alos demas.

Hace poco tuve la oportunidad de escu-
char a Aldo Suérez, un destacado siquiatra
mexicano, quien planteaba que todos los
seres humanos desarrollamos dentro de
los primeros seis meses de vida una se-
rie de emociones primarias como alegria,
miedo, enojo, angustia, etcélera, las cuales
escapan a nuestyo control. Pero a partir

LOS SOCIOPATAS, antisociales/
pendencieros, estan considerados
como excelentes guardaespaldas
o perros guardianes para garanti-
zar seguridad y apoyo a quienes
tienen problemas de autoestima,
soninseguros, tienen miedo o que
buscan una base enla cual sentirse
protegidos

del primer afo de edad comenzamos a
expenimentar otras emociones, llamadas
secundarias, que son adquiridas con la
educacion y la experiencia de vida, las
cuales se convierten en valores como &l
respeto, la ternura, el amor, la solidaridad,
1a honestidad, la lealtad, la gratitud; o tam-
bién pueden ser emociones como la envi-
dia, el odio, el resentimiento, lamentira, la
hipocrecia, 1a manipulacién, el chantaje,
etcétera. Aungue estos rasgos de la perso-
nalidad se presentan en la edad adulta, sus
origenes se remontan a lainfanciaoala

adolescencia, a partir de la imposibilidad
o laincapacidad del individuo para lograr
su crecimiento personal, intelectual o
emocional.

De hecho, los sociopatas, no necesari-
maente son asesinos seriales, pero pueden
adoptar rasgos de personalidad antisocial
que se manifiesta en la agresién verbal, si-
cologica o fisica, resolviendo a golpes sus
diferencias con los demds.

Segtin el sicilogo clinico, Walter Riso,
los socitpatas, se caracterizan por su per-
sonalidad antisodial o pendendera, “ligada
auna especie de “maldad escendial’, que
bloquea todo tipo de aproximacién afecti-
va“; son personas incapaces de reconocer
las normas sociales, las leyes o los dere-
chos de los demas. Son impulsivos, ines-
ponsables, fraudulentoseilegales; sonuna
especie de depredadores que estan inser-
tos en nuestra sociedad y significan una
amenaza para cualquiera.

Lossocidpatas nerespetan anadie, solo
a aquellos que podrian vencerlos, por eso
son como perros fieles con sus jefeso con
quienes les pagan. Dice Walter Riso que
son individuos que buscan sobrevivir a
cualquiet precio. Son personajes que me-
nospreciany despredianatodoslos demas;
son manipuladores, inventan o exageran
las cosas, nunca se disculpan, tienen com-
portamientos imacionales, mienten y enga-
fian a los demis para beneficiarse.

Los sociopatas, antisociales/pendende-

ros, estin considerados como excelentes
guardaespaldas o perros guardianes para
garantizar seguridad y apoyo a quienes
tienen problemas de autoestima, son in-
seguros, tienen miedo o que buscan una
base en la cual sentirse protegidos. Segin
Riso, “los antisociales, mis que valientes
son temerarios, no evaluanel peligroreal y
convierten la audacia en una actitud irres-
ponsable que pone en peligrola integridad
propia y ajena”. También son individuos
con baja telerancia a la frustracién, lo que
los lleva ripidamente ala agresion.

Estos transtomos antisodales de 1a per-
sonalidad son una caracteristica propia de
su primitiva hostilidad, que requiere no
s6lo de un adecuado tratamiento sicologi-
co sine psicoanalitico; diria Feud que ten-
driamos que remontamos a los complejos,
tanto sexuales como de otro género, adqui-
ridos desde su infandia

Desafortunadamente, la propia inca-
pacidad de estos individuos para desa-
rrollarse hace que pierdan su autonomia
o su propia libertad con tal de sobrevivir;
no comprenden que, como decia Jean Jac-
ques Rousseau a mediados del siglo XV,

“los valores éticos deben predominar sobre
los mercantiles, y donde el bien comin sea
el valor por excelencia”....

Una disculpa, se se fue la luz y se me
deconect6 1a Internet, peio en la proxima
entrega seguiremos desaibiendo esta cla-
sede personajes,
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